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Herbata mrozona Wellness&Spa

Czas przygotowania: 5 do 10min.
N Danie dla: 1 0s6b

.; M: Stopien trudnosci: 1/10
- E-: e

Skladniki:

o herbata

e cytryna
e micta

Opis przygotowania:

Listki migty w16z do pojemnika na 16d i zalej woda. ZamroZ. 1-2 tyzeczki herbaty Wellness&Spa zaparz w 200 ml wody i odstaw do schtodzenia.
Do szklanki wrzu¢ plastry cytryny oraz limonki wraz z przygotowanymi kostkami lodu i zalej je herbata. Smacznego!

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



