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Cyko-lody

Czas przygotowania: 30 do 45min.
Danie dla: 2 os6b

Koszty przyrzadzenia: 20

Stopien trudnosci: 2/10
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Skladniki:

Cykoriada - 20 g

mleko - 100 ml

o mleko skondensowane - 400 g
e Smietana - 300 g

cukier puderlub miéd - 3-4 tyzki

Opis przygotowania:

Cykoriade rozpuszczamy w podgrzanym mleku i czekamy,az ostygnie. Mleko skondensowane ubijamy mikserem. W osobnej misce ubijamy
kremoéwke pod koniec dodajac cukier puder / miéd. Piang z mleka skondensowanego oraz ubita §mietang taczymy, dodajemy rozpuszczong
wczesniej Cykoriade (zostawiamy troszeczke do dekoracji), calos¢ delikatnie mieszamy. Mase przektadamy do plastikowego pojemnika i na catg

powierzchnig cienka struzka wylewamy pozostata czg$¢ Cykoriady. Mozemy patyczkiem/wykataczka/widelczykiem utworzy¢ wzorki. Wstawiam:
do zamrazarki na kilka/ kilkanascie godzin. SMACZNEGO!

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



