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F.azanki

Kuchnia: europejska
Czas przygotowania: 60 do 90min.
Danie dla: 4 oséb

Stopien trudnosci: 6/10

Skladniki:

makaron tazanki - 250g

zeberka wieprzowe - 800g
¢ kwaszona kapusta - 300g
o liscie laurowe - 3szt

pieprz w ziarnkach - 1 tyzeczka

sl , pieprz

Opis przygotowania:

Zaczynamy od ugotowania zeberek. Migso dzielimy na kilka kawatkéw, tak aby szybciej si¢ ugotowato. Zalewamy woda (ok. 2 szklanki),
dodajemy tyzeczke soli, pieprz w ziarnach i liscie laurowe. Gotujemy, az migso bedzie bardzo migkkie. Gdy zeberka si¢ ugotuja, zalewamy kapust
woda i takze gotujemy okoto 20 minut. Migso oddzielamy od kosci, usuwamy ttuste kawatki, a reszte drobno kroimy. W migdzyczasie gotujemy
makaron w osolonej wodzie. Ugotowana kapuste réwniez kroimy drobno i wraz z migsem dodajemy do ugotowanego makaronu. Cato$¢ mieszamy
podlewamy wywarem z zeberek. Doprawiamy pieprzem do smaku. Lazanki wyktadamy do zaroodpornego naczynia i zapiekamy okoto 30 minut v
temperaturze 180?C. Podajemy same lub na przyktad z sosem grzybowym.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



