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Skrzydeltka po szatansku

Czas przygotowania: 45 do 60min.
Danie dla: 4 os6b

Koszty przyrzadzenia: 10

Stopien trudnoSci: 2/10

Skladniki:

o skrzydetka - 1 kg

e olej - 1/2 szklanki

e sok z cytryny - 1/2 szklanki
e czosnek - 2 zabki

e papryka mielona - 2 tyzeczki
e pieprz - 2 tyzeczki

o 30l - 2 tyzeczki

Opis przygotowania:

Czosnek rozetrze¢ z solg i wymieszaé z pozostatymi sktadnikami marynaty i wtozy¢ do niej skrzydetka. Wstawi¢ do lodéwki na 24 godziny. W
czasie marynowania kilkakrotnie przektadaé. Po wyjeciu z marynaty skrzydetka piec na grillu, przewracajac od czasu do czasu i smarujac marynat

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



