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Boczek pieczony

Kuchnia: polska

Czas przygotowania: 45 do 60min.
Danie dla: 5 oséb

Koszty przyrzadzenia: 15

Stopien trudnosci: 4/10

Skladniki:

e boczek - 10 plastréw

e olej - 3 tyzki

e ketchup - 2 tyzki

e czosnek - 1 zabek

e cebula - 1 mata szt.

e rozmaryn - 1 tyzeczka

o majeranek - 1 tyzeczka

o ziele angielskie - kilka ziaren
e pieprz

e 501

Opis przygotowania:

Boczek oprészy¢ sola.
Marynata: Czosnek i cebule drobno pokroié. Ziele angielskie uttuc w mozdzierzu. Polaczy¢ wszystkie sktadniki marynaty, natrze¢ nig migso,
umiesci¢ w naczyniu, przykry¢ i wstawi¢ do lodéwki na kilka godzin. Piec na grillu, przewracajac i smarujac od czasu do czasu marynata.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



