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Krabowo - krewetkowy przysmak czosnkowy

Kuchnia: sr6dziemnomorska

Czas przygotowania: 10 do 15min.
Danie dla: 3 oséb

Koszty przyrzadzenia: 20

Stopien trudnosci: 2/10

Skladniki:

o krewetki krélewskie - 1 opakowanie
e czosnek - 4-5 zabkow

e oliwa z oliwek - 3-4 tyzki

koperek - 2 tyzki

Opis przygotowania:

Krewetki w obu przypadkach nalezny rozmrozi¢. Czosnek obrac, przecisnaé przez praske. Na patelni rozgrzac, ale nie za mocno olej lub oliwg,
dodac po chwili czosnek i delikatnie podsmazy¢, nie rumieni¢ bo bgdzie gorzki. Nastgpnie dodaé krewetki i smazy¢ dostownie 5 minut. Poniewaz

uzywamy juz gotowych do jedzenia wystarczy, ze si¢ dobrze podgrzeja. Nastepnie dodaé posiekany koperek lub pietruszke. Podawac najlepiej z
pelnoziarnistym pieczywem. Smacznego.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



