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Kurczak z suszonymi owocami

Kuchnia: zydowska

Czas przygotowania: 60 do 90min.
Danie dla: 4 os6b

Stopien trudnosci: 3/10

Skladniki:

e kurczak - 1.5 kg

o Sliwki daktyli - 10 szt.
o figa - 5-6 szt.

e cebula - 2 szt.

e rodzynki - 8-10 dag

o szafran

e cynamon

e margaryna - 10 dag

e sOI

pieprz

Opis przygotowania:

Umyj suszone §liwki i figi, zalej je goraca woda i pozostaw na 4 godziny, aby napgczniaty. Kurczaka pokrdj na kawatki, jedna cebulg posiekaj i
zeszklij na margarynie albo oliwie. Dodaj kawatki kurczaka, namoczone nitki szafranu, szczypte cynamonu, sél i pieprz. Wlej nieduza ilos¢ wody,
przykryj i dus godzing. Dodaj drugg cebulg pokrojona w piérka, daktyle, rodzynki, figi i §liwki. Po godzinie dodaj daktyle, rodzynki oraz figi i
sliwki razem z woda, w ktdrej si¢ moczyly. Dus razem jeszcze przez 20-30 minut. Upraz cale migdaty na suchej patelni, posyp kurczaka
bezposrednio przed podaniem

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



