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Zapiekana cukinia z pomidorami

Kuchnia: polska

Czas przygotowania: 30 do 45min.
Danie dla: 4 oséb

Stopien trudnosci: 6/10/10

Skladniki:

o cukinie - 2 srednie

e pomidory - 20 dag.

o buika tarta - 1/3 szkl.

e ser parmezan - 1 tyzka
e ser mozzarella - 1 szkl.
biatko jaj - 2 szt.

ziola prowansalskie - 1 tyzeczka

oliwa - 2 tyzeczki

Opis przygotowania:

Butke tarta wymieszaé z serem parmezan. Plastry cukinii moczy¢ w biatku, obtoczy¢ w tartej butce z serem, utozy¢ na blaszce do pieczenia, piec v
piekarniku nagrzanym do 200 stopni C przez 15 minut obracajac w potowie pieczenia. W naczyniu zaroodpornym utozy¢ pomidory, pola¢ oliwa,
obsypac ziotami, wymiesza¢. Na tak przygotowanych pomidorach utozy¢ upieczone plastry cukinii, posypac tartym serem mozzarella i pozostata
tarta butka z serem. Wstawi¢ do piekarnika i zapieka¢ przez 10 minut.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



