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Groszek ptysiowy

Kuchnia: polska

Czas przygotowania: 45 do 60min.
Danie dla: 5 os6b

Stopien trudnosci: 5/10/10

Skladniki:

e woda - 90 ml
e masto-30g
e maka-70g

e jajko - 2 szt.

e sOl - Szczypta
e przyprawy

Opis przygotowania:

W garnuszku zagotowaé wode z mastem. Dodaé make. Mieszaé na Srednim ptomieniu do momentu, kiedy ciasto zacznie odchodzi¢ od $cianek
naczynia. Odstawi¢ z ptomienia. Wbi¢ po jednym jajku i miksowac do uzyskania jednolitej masy. Na sam koniec doda¢ sél, przyprawy do smaku 1
chwile zmiksowac, aby wszystko potaczylo sig. Ciasto natozy¢ do szprycy z okragta koincédwka (taka, ktéra mozna np. napisa¢ cos kremem). Na
blaszke wytozong papierem do pieczenia wysiska¢ mate kulki o Srednicy 1-1,5 cm. Rozgrza¢ piekarnik do 220* C. Piec 13-17 min. do momentu,
kiedy groszki si¢ zarumienia i beda tatwo odchodzity od papieru do pieczenia. Gotowe podawaé z zupami krem. Nadmiar mozna zamrozi€ i na
bierzaco wyciagac.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



