
Sorbet z truskawek

Kuchnia: francuska

Czas przygotowania: 60 do 90min.

Danie dla: 4 osób

Stopień trudności: 4/10

Składniki:

● truskawki - 1 kg

● cukier puder - 6 łyżek

● melony - 4 szt.

● mięta - listki

Opis przygotowania:

Truskawki umyć, usunąć szypułki, zmiksować z cukrem pudrem. Zamrozić w zamrażalniku. Melony umyć, ściąć oba czubki. Z jednej strony

wydrążyć tylko pestki, zostawiając warstwę miąższu. Drugą stronę pozostawić. Zamrożoną masę truskawkową strugać łyżką w podłużne wiórki.

Wypełnić nimi melony. Posypać listkami mięty. Natychmiast podawać.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!


