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F.oso$§ smazony na masle

Kuchnia: europejska

Czas przygotowania: 15 do 30min.
Danie dla: 3 oséb

Stopien trudnoSci: 5/10

Skladniki:

e tosos -400 g

e masto - 3 tyzki
o maka

e sOI

e pierprz

e cytryna

Opis przygotowania:

Dzwonka lososia przyprawic sola i pieprzem z kazdej strony, pokropié¢ sokiem z cytryny. Odstawié na 15 minut.Rybg obtoczy¢é w mace.Masto
roztopi€ na patelni. Na rozgrzane masto potozy¢ tososia i smazy¢ z kazdej strony przez kilka minut az osiagnie zloty kolor.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



