TANIEGI]TI]WANIE.I:Ilm

Suppli - ryzowe kulki z mozzarella

Kuchnia: wloska

Czas przygotowania: 45 do 60min.
Danie dla: 4 os6b

Stopien trudnoSci: 2/5/10

Skladniki:

mozzarella - 200 g
ryz - 1/2 szklanki
e 1056t - 1 szklanka

e wino - kieliszek
cebula - 1 szt.

e oliwa - 4 tyzki

e jajko - 1 szt.

e parmezan - 30 g
o buika tarta

e olej

Opis przygotowania:

Zeszkli¢ cebulg na oliwie, doda¢ ryz i smazy¢ razem 2 minuty. Wlaé wino i podgrzewa¢ na matym ogniu, az wino odparuje. Dola¢ trochg cieptego
rosotu i gotowad, mieszajac, az ryz wchionie ptyn. Dolewac rosét stopniowo, ciagle mieszajac i czekajac, az ryz spgcznieje. Po mniej wigcej 15
minutach bedzie ugotowany al dente. Zdjaé garnek z ognia, doda¢ parmezan, s6l i pieprz, zamieszaé, doprawié. Wbi¢ jajko, zamieszaé i ostudzic.
Formowa¢ kulki z ryzu z kawatkiem mozzarelli w §rodku i panierowaé w butce tartej. Smazy¢ w glebokim, goracym oleju partiami po kilka sztuk.
Osuszaé na papierze, podawacé gorace.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



