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Kim pap

Kuchnia: koreaniska

Czas przygotowania: 60 do 90min.
Danie dla: 4 oséb
Stopien trudnoSci: 3/5/10

Skladniki:

ryz-200 g
e olej
e sOI

e nori

Opis przygotowania:

Ok. 150 g wybranych dodatkéw: z6tta rzepa, marchew (lekko podsmazona), szpinak (sparzony), koreanski kabaczek marynowany, omlet, ogérek,
paluszek krabowy, koreanskie migso z puszki (moze by¢ takze szynka) Ugotowac ryz (taki jak do sushi) przyprawi¢ niewielka iloscia oleju
sezamowego i soli. Ostudzi¢. Nalozy¢ cienka warstwe na potowie nori. Ulozy¢ sktadniki pocigte w dlugie cienkie plastry wedle upodobania.
Zawina¢ wszystko w glon doktadnie ugniatajac. Kroi¢ zamoczonym w zimnej wodzie ostrym nozem w 1 - 2 cm plastry. (Mozna je$¢ z sosem
sojowym, wasabi i imbirem jak japorniskie maki, ale Koreariczycy jedza same).

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



