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Kugel ziemniaczany

Kuchnia: zydowska
Czas przygotowania: 60 do 90min.
Danie dla: 4 os6b

Stopien trudnosci: 6/10

Skladniki:

e ziemniaki - 1 kg

e cebule - 4-5 sporych
e jajko - 5 szt.

e oliwa - 1/2 szkl.

e olej - 1/2 szkl.

e maka - 4 tyzki

o maka - 2-3 tyzeczki
¢ proszek do pieczenia - 1 tyzeczka
e 30l

e pierprz

e masto

Opis przygotowania:

Ziemniaki obra¢ i zetrze¢ na tarce o matych oczkach. Przetozyc¢ je na sito i pozwoli¢ im swobodnie odciekna¢ (nie odciskad!) przez okoto 10 minu
Cebule obraé. Polowg z nich zetrze¢ na tarce, a druga potowe drobno posiekaé i podsmazy¢ (zeszkli¢) na oleju. Odsaczone ziemniaki przetozy¢ do
miski, doda¢ do nich starta i podsmazong cebulg i resztg sktadnikéw. Wszystko dobrze wymieszaé. Formg wysmarowaé mastem i wylaé do niej
mas¢ ziemniaczang. Wstawié do piekarnika nagrzanego do 200 stopni C i piec przez godzing. Wierzch powinien by¢ zrumieniony. W oryginalnyn
przepisie autorki zalecajg wstawienie pustej formy do piekarnika nagrzanego do 250 stopni i porzadne jej nagrzanie przed wlaniem masy
ziemniaczanej, a nastgpnie pieczenie kugla w 200 stopniach przez 45 minut. Forma do pieczenia kugla powinna by¢ na tyle wysoka, zeby wylana
masa miata wysokosS¢ 5 cm, a jej brzeg wystawat o conajmniej 2 m. Kekséwka bedzie idealna. W metalowej formie czas pieczenia zawsze jest
troche krétszy niz w ceramiczne;j.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



