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Tagliatelle z pesto z rukoli

Kuchnia: wioska

Czas przygotowania: 15 do 30min.
Danie dla: 4 os6b

Stopien trudnosci: 6/10

Skladniki:

e papryka - 1 szt.

o orzeszki piniowe - 2 tyzki
e pieprz

e parmezan - 2 tyzki

o makaron - 400 g

e rukola - 2 szklanki

e czosnek - 2 zabki

e orzeszki piniowe - 2 tyzki
e oliwa - 1/2 szklanki

e sO1

Opis przygotowania:

Do malaksera wrzuci¢ rukole z czosnkiem i orzechami, ucieraé, stopniowo wlewajac oliwe, posoli¢. Papryke upiec w goracym piekarniku lub na
grillu, obra¢ ze skorki, usungé nasiona, osuszy¢ i pokroi¢ w paski. Orzechy uprazy¢ na suchej patelni. Makaron ugotowac al dente. Goracy makaro
wymieszaé z sosem i paskami papryki, posypa¢ orzeszkami, parmezanem i pieprzem. Jesli pesto przygotowuje si¢ recznie, najpierw trzeba uthuc
orzechy.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



