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Faworki

Kuchnia: polska

Czas przygotowania: 45 do 60min.
Danie dla: 4 oséb

Stopien trudnoSci: 4/10

Skladniki:

e maka - 1/2 kg

o 70ttka - 5 szt.

e sOI

e spirytus - tyzka

o Smietana - 3/4 szkl.
e olej

e cukier puder

Opis przygotowania:

Make przesiaé, dodaé zéttka, szczypte soli, spirytus i Smietang. Dobrze wyrobié (trwa to dos¢ dtugo), by ciasto bylo migciutkie i elastyczne. Dobr?z
wybi¢ watkiem, by w ciescie pojawily si¢ pgcherzyki powietrza. Ciasto owina¢ folig spozywcza schtodzi¢ przez 30 - 60 minut. Po tym czasie
rozwatkowac (cieniutko), radetkiem wykrajaé prostokaty o wymiarach okoto 12 x 3 cm. Kazdy pasek nacigé wzdtuz posrodku i przewlec przez
otwdr. Smazyé w goracym thuszczu na zloty kolor, osaczy¢ na reczniczku papierowym. Po wystudzeniu posypac cukrem pudrem.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



