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Spaghetti z pulpetami

Kuchnia: wloska
Czas przygotowania: 45 do 60min.
Danie dla: 4 os6b

Stopien trudnosci: 6/10

Skladniki:

e spaghetti - 0,5 kg

e parmezan - 1 szt.

e wolowina - 0,6 kg
e pietruszka - 3 tyzki
e parmezan - 3/4 szklanki
e jajko - 2 szt.

e SOI

e pieprz

e oliwa

e pomidory - 3 szkl.
e cebula - 1 szt.

o seler - 2 todygi

e czosnek - 2 zabki

e wino - 1/2

e oliwa - 4 tyzki

e bazylia

e 5Ol

e cukier

e pieprz

Opis przygotowania:

Odcisna¢ butke z mleka i rozdrobni¢, wymiesza¢ doktadnie z pozostatymi sktadnikami, wyrobi¢ sp6jna mase, doprawi¢. Formowac kulki wielkosc
wtoskich orzechéw i smazy¢ na oliwie, odstawié. Na oliwie zeszkli¢ cebule, seler i czosnek. Wla¢ pomidory i wino, delikatnie doprawi¢, gotowac
powoli, az sos odparuje. Doda¢ usmazone pulpety i dusi¢ razem 5 minut. Doda¢ bazylie i dosmakowaé. Spaghetti ugotowane al dente polaé¢ sosem
pulpetami, obok poda¢ parmezan.Serwis Ugotuj.to poleca réwniez:Spaghetti z sosem z pietruszki.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



