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Zydowskie ciasto do kawy

Kuchnia: zydowska

Czas przygotowania: 45 do 60min.
Danie dla: 5 oséb

Stopien trudnoSci: 5/10

Skladniki:

e maka - 5/4 szkl.

e 5Ol - 1/4 tyzeczki

e soda oczyszczona - 1/2 tyzeczki
¢ proszek do pieczenia - 1 tyzeczka
e masto - 1/4 kostki

o cukier - 1 szkl.

e jajko - 1 szt.

o mleko - 1/2 szkl.

e cukier - 5 tyzek

e cynamon - 2 tyzki

Opis przygotowania:

Make przesiac z sola, soda i proszkiem do pieczenia. Masto rozetrze¢ na piane, ucierajac lub ubijajac dodawac stopniowo cukier, ubi¢ na puszysta
mase. Ciagle ubijajac dodac jajko. Make i mleko dodawaé na przemian do ciasta przy statym ubijaniu. Przetozy¢ ciasto do malej prostokatne;j
blaszki wysmarowanej mastem i posypanej maka. Ciasto posypa¢ cukrem i cynamonem. Wstawi¢ do srednio goracego piekarnika, piec p6t godzin
sprobowac patyczkiem.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



