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Mus z zielonej herbaty

Kuchnia: japoriska
Czas przygotowania: 45 do 60min.
Danie dla: 4 oséb

Stopien trudnosci: 4/10

Skladniki:

e herbata - 6 lyzek
e mleko - 225 ml
Smietana - 450 ml

cukier - 8 tyzek

zelatyna - 4 tyzeczki

Opis przygotowania:

Herbate, mleko, smietang i cukier podgrzewaj na malym ogniu, az cukier si¢ rozpusci, nie dopuszczajac do wrzenia. Zdejmij z ognia, odstaw na 1(
minut. PrzecedZ do garnka, dodaj zelatyng namoczona w 3 tyzkach wody. Podgrzewaj, mieszajac, az zelatyna si¢ rozpusci. Musem napelnij mate
japonskie filizanki do herbaty, wstaw do lodéwki do zastygnigcia. Deser mozesz ozdobi¢ skérka pomaraiiczowq z syropu.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



