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Sledzie marynowane

Kuchnia: polska

Czas przygotowania: powyzej 90 min
Danie dla: 10 os6b

Stopien trudnosci: 5/10

Skladniki:

o Sledzie - 2 kg

e woda - 500 ml

e ocet- 125 ml

e sOl - 1 tyzeczka

e cukier - 1 tyzeczka
e cebula - 6 szt.

e pieprz - 1 tyzeczka
o musztarda - 2 tyzki
e cytryna - 1 szt.

e olej

Opis przygotowania:

Sledzie umyj, obierz i podziel na filety, a nastepnie utéz w naczyniu i zalej woda wymieszana z octem, sola i cukrem. Naczynie szczelnie zamknij
odstaw na dobg. W duzym naczyniu warstwami uktadaj posiekang cebule, §ledzie oraz ziarenka pieprzu. Kazda warstwe Sledzi smaruj cienko
musztarda. Nastepnie wymieszaj olej z cytryna i zalej nia naczynie tak aby dotarta ona na spdd. St6j przykryj i odstaw w chtodne miejsce na 2 dni.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



