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Kaczka po chinsku

Kuchnia: chiriska

Czas przygotowania: 45 do 60min.
Danie dla: 4 os6b

Stopien trudnosci: 6/10

Skladniki:

piers - 500 g

e 508 - 40 ml

e marynata

e imbiru - 1 sztuka

e papryka - 1 puszka
e kolendra - 0.5 peczka
e cebula - 1 sztuka

e maka-100¢g

e olej - 500 ml

e maka-50g

fix - 1 opakowanie

Opis przygotowania:

Piers z kaczki pokrdj razem z skéra w paski. Zamarynuj w marynacie Knorr i odstaw na co najmniej 20min. Papryki i cebule pokrdj w paski.
Rozgrzej w rondlu olej. Migso obtaczaj w mieszaninie mak i smaz na glgbokim oleju az bgdzie rumiana. Odt6z na papierowym regczniku aby pozb:
si¢ nadmiaru ttuszczu Na osobnej patelni na niewielkiej ilosci ttuszczu obsmaz warzywa, dodaj kaczkeg. Nastgpnie wlej Fix Knorr wymieszany z
300ml wody. Calos¢ zagotuj az sos zgestnieje. Potrawe dopraw sosem sojowym i Swiezo startym imbirem. Podawaj posypana posiekang kolendra
samodzielnie lub np. z ryzem

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



