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Salsa z awokado

Kuchnia: meksykarniska

Czas przygotowania: 15 do 30min.
Danie dla: 4 oséb

Stopien trudnoSci: 4/10

Skladniki:

e awokado - 2 szt.

e papryka - 1 szt.

e pomidor - 1 szt.

e cebula - 1 szt.

e kolendry - 3 tyzki

¢ kolendry - 1 tyzeczka
e oliwa - 2 tyzki

e pieprz

e SOS

e cytryna - 1 szt.

Opis przygotowania:

Posiekaj cebule. Z pomidora usun pestki, reszt¢ pokréj w drobng kostke. Z papryki usuri gniazda nasienne i tez je posiekaj. Awokado obierz i
pokrdj delikatnie w nieduza kostke. Skrop sokiem z cytryny. Wymieszaj pokrojone warzywa z nasionami i liSémi kolendry i oliwa. Zréb to
delikatnie, aby nie uszkodzi¢ kawatkéw awokado. Dopraw do smaku sola, pieprzem i sosem tabasco. Podawaj z chipsami kukurydzianymi. Salsg
przechowuj w lodéwce. Chipsy kukurydziane z natozona na kazdy z nich mata tyzeczka salsy mozna podawac jako przystawke.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



