
Deser z truskawek

Kuchnia: europejska

Czas przygotowania: 15 do 30min.

Danie dla: 4 osób

Stopień trudności: 5/10

Składniki:

● śmietana kremówka - 2 szkl.

● żółtka - 4 szt.

● cukier - 20 dag.

● truskawki - 30 dag.

● żelatyna - 3 łyżeczki

Opis przygotowania:

Żelatynę zalać połową szklanki gorącej wody, mieszać aż się rozpuści. Kremówkę schłodzić i ubić na puch. Żółtka utrzeć z cukrem do białości, a

następnie wymieszać ze schłodzoną żelatyną. Truskawki obrać, przetrzeć przez sitko i połączyć z żółtkami i żelatyną. Do ubitej śmietany powoli

wlać mus truskawkowy cały czas ubijając. Nałożyć do pucharków i udekorować truskawkami. Wstawić do lodówki do schłodzenia.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!


