
Czosnkowy Meksyk

Kuchnia: meksykańska

Czas przygotowania: 15 do 30min.

Danie dla: 4 osób

Stopień trudności: 5/10

Składniki:

● makaron - 1 opakowanie

● pomidor - 3 szt.

● groszek - 1 puszka

● kukurydza - 1 puszka

● fasola - 1 puszka

● czosnek - 3 ząbki

● tabasco

● starty ser - 10 dag

Opis przygotowania:

Ugotować makaron, obrać pomidory ze skórki, posiekać w drobną kosteczkę i wrzucić na patelnie. Smażyć około 10 minut, następnie dodać

kukurydze, groszek i fasole oraz paprykę pokrojona w wąskie paseczki. Gdy wszystko sie przejdzie, wycisnąć 3 ząbki czosnku, dodać 7 kropli

tabasko i wymieszać. Wrzucić makaron na talerz, polać sosem i posypac serem.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!


