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Buritos z wolowing

Kuchnia: meksykarniska

Czas przygotowania: 45 do 60min.
Danie dla: 4 oséb

Stopien trudnoSci: 3/5/10

Skladniki:

e wotowina - 500 g
e cebula- 1

e pomidory - 4

o salata

e ser-300g

e Smietana - 300 ml
e przyprawa

o tortilla - 12 sztuk

Opis przygotowania:

Pokroié cebule w kostke i smazy¢ na goracym oleju. Do glgbokiego garnka (moze by¢é wok) wla¢ odrobing oleju, po rozgrzaniu wrzuci¢ wotowing
Tak smazy¢ az straci kolor czerwony. Wtedy wrzuci¢ wczesniej usmazong cebule. Zalaé szklanka goracej wody i wsypaé przyprawe, wymieszac.
Tak gotowa¢ do czasu az woda wyparuje, pamigta¢ o mieszaniu co jakis czas. Pomidory pokroi¢ w nieregularng kostke, ser zetrze¢ na tarce, liScie
sataty pokroi¢ w paski. Gotowe migco uktadamy w pasek na srodku placka, posypujemy tartym serem (jesli mamy mikrofalg, mozna to wlozy¢ do
niej na ok. 15 sek) ktadziemy pomidory, satat¢ i ok. 2 tyzeczek $mietany. Zaginamy jeden koniec do $rodka a potem prawy i lewy bok, by powstat
koperta. Kazdy placek przygotowujemy tuz przed spozyciem.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



