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Ciasto kukurydziane z Meksyku

Kuchnia: meksykanska
Czas przygotowania: 60 do 90min.
Danie dla: 4 os6b

Stopien trudnosci: 6/10

Skladniki:

o kukurydza - 8 puszek

e jajko - 6 szt.

e mleko - 1 puszka

¢ masto - 20 dag

e maka - 1 szklanka

o cukier - 6 tyzek

e cynamon - 1 laska

e proszek do pieczenia - 2 tyzeczki
e masto

Opis przygotowania:

Kukurydze osacz, zmiksuj z mlekiem i cynamonem. Z6ttka ubij z cukrem. Z biatek ubij piang. Masto roztop na patelni i ostudz. Make potacz z
proszkiem do pieczenia. Zmiksowang kukurydzg wymieszaj z z6ttkami, mastem 1 maka. Na koniec delikatnie potacz z piana. Masg przet6z do
nattuszczonej i wysypanej maka formy. Piecz 45 minut w piekarniku nagrzanym do temperatury 180°C.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



