Tzatzyki

Skladniki:

e ogorek

e jogurt

e czosnek - 3 zabki

e ocet - 1 tyzeczka

e oliwa - 1 tyzka

e pieprz

e 501

o mieta - kilka listkéw

Opis przygotowania:

Ogodrek scieramy na tartce o grubych oczkach i umieszczamy na sitku. Lekko solimy. Po 20 min przelewamy woda i wkladamy do
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Kuchnia: srédziemnomorska

Czas przygotowania: 45 do 60min.
Danie dla: 2 os6b

Stopien trudnoSci: 4/10

miseczki.Dodajemy pozostate sktadniki, mieszamy i wktadamy do lodéwki. Podajemy schtodzone.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



