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Souvlaki drobiowe

Kuchnia: srodziemnomorska
Czas przygotowania: 45 do 60min.
Danie dla: 4 os6b

Stopien trudnosci: 4/10

Skladniki:

piersi - 0,5 kg

e oliwa - 100 ml

e czosnek - 3 - 6 zabkow
e oregano - 1 szt.

e Ccytryna

e s0s - 2 lyzeczki

patyczki

Opis przygotowania:

Migso kroimy w réwna kostkg. Oliwg, roztarty czosnek,sos sojowy, sok z cytryny i oregano doktadnie mieszamy. Przektadamy mieso do miski,
zalewamy marynatg i mieszamy. Pozostawiamy w lodéwce na 2 - 4 godziny. Nadziewamy migso $ci§le na patyczki i smazymy na patelni grilowej
lub grilujemy. Podajemy z ziemniakami po grecku ryzem i tzatzykami.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



