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Pieczony ananas z tequilg

Kuchnia: meksykanska

Czas przygotowania: 60 do 90min.
Danie dla: 4 oséb

Stopien trudnosci: 6/10

Skladniki:

tequila - 3 tyzki
sok - 3 tyzki
cukier - 2 tyzki
e ananas - 1,5kg

Opis przygotowania:

Wymieszaj tequile z sokiem z limonki i cukrem. Obierz ananasa, pozostawiajac piéropusz lisci, wytnij ?oczka?. Rozgrzej piekarnik do 200°C. Uté
ananasa na boku, przekr6j go wzdtuz na pét, nie uszkadzajac lisci. Z kazdej potéwki wytnij twardy Srodek, usun liscie dtuzsze niz 15 cm. Potéwki
utéz w formie do pieczenia (ptaska strona do dotu). Naktuj widelcem, polej sosem z tequili, przykryj pergaminem. Piecz 50 minut na srodkowym

poziomie piekarnika. Co 10 minut smaruj sosem i wyptywajacym sokiem, az ananas bedzie migkki i pokryje si¢ warstewka karmelu. Kazda
potéwke przekrdj jeszcze raz na potowe.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



