Zupa Miso Tamanga

Skladniki:

e nori - 1 ptat

e miso - 4 tyzki
o tofu - 5 dag

e bulion - pét tyzeczki
e sake - 100 ml

e jajko - 4 szt.

o kurczak - 4 szt.
e brokuta - kietki
e woda-1251

e dymka

e makaron

Opis przygotowania:

Do zagotowanej wody doda¢ miso i dashi, chwile pogotowaé. Dodajemy sake. Do misek wktadamy karczek, tofu, makaron, potéwki jajek oraz
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Kuchnia: japoriska

Czas przygotowania: 30 do 45min.
Danie dla: 5 oséb

Stopien trudnosci: 6/10

pokrojone w paski nori. Zalewamy bulionem posypujemy kietkami i posiekang dymka. Smacznego

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



