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KluskKi Slaskie

Kuchnia: polska

Czas przygotowania: 45 do 60min.
Danie dla: 5 oséb

Stopien trudnoSci: 4/10

Skladniki:

o ziemniaki - 6 szt.
e maka - 10 dag

e jajko - 1 szt.

e sOl - 1 szczypta

Opis przygotowania:

Ziemniaki ugotowaé w tupinach. Przestudzié, obrac¢ i rozgnies¢ ttuczkiem lub przepusci¢ przez maszynke (cieple ziemniaki latwiej si¢ rozgniata
Przetozy¢ do miski, ugnies¢.

Nozem podzieli¢ ziemniaki na 4 czesci, jedna cz¢s¢ wyciagnac i w miejsce po niej wsypac tyle maki ziemniaczanej, aby powierzchnia
ziemniakéw i maki byta réwna.

Dotozy¢ wczesniej wyciagnigta cze$é ziemniakéw, wbi€ jedno jajo, dodaé duza szczypte soli.

Wyrobi¢ chwilg, az ciasto bedzie gladkie (nie mieszamy mikserem).

Odrywac¢ mate kawaleczki ciasta, formowac kulki wielkosci orzecha wtoskiego.

W srodku kazdej kulki robié¢ palcem wgtebienie.

Wodg, w ktérej kluski beda sie gotowac osoli¢ i doda¢ do niej 2 tyzki oleju. Wrzuca¢ do wrzatku, gotowaé okoto 2 minuty od chwili wyptynigci
Wyjaé, osaczy¢ z wody wytozy¢ na talerze.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



