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Satatka Gyros

Czas przygotowania: 60 do 90min.

Danie dla: 4 os6b
Stopien trudnosci: 5/10

Skladniki:

o fix - 1 opakowanie
o karkowka - 400 g

e cebula - 2 szt

o tortilla - 4 placki (ewentualnie opakowanie nachos)
e papryka - 1 szt

e papryka - 1 szt

e pomidor - 2 szt

o satata - 100 graméw
e majonez - 80 ml

e ketchup-80 g

e olej - 150 ml

Opis przygotowania:

Karkéwke pokréj w paski 1 przetéz do naczynia. Do migsa dodaj jajko oraz Fix Gyros z paprykowo-ziotowym Knorr. Doktadnie wymieszaj
sktadniki dodajac trzy tyzki maki ziemniaczanej. Odmaz migso na patelni, a nastgpie przel6éz do miski, aby wystygto. Nie wylewaj thuszczu z
patelni. Pokr6j tortille w grube paski i podsmaz na ztoty kolor na tym samym thuszczu, na ktérym smazyto si¢ migso. Przet6z je na papierowy
recznik, aby pozby¢ si¢ nadmiaru thuszczu. Cebulg i papryki posmaruj lekko ttuszczem, a nastgpnie wstaw do nagrzanego do 180°C piekarnika.
Piecz okoto 10 -15 minut, do momentu kiedy warzywa zmigkna. Papryke przet6z do miski i nakryj foliag. Upieczona papryka zawinigta w foli¢
paruje, powodujac, ze skoérka tatwiej odchodzi. Po kilku minutach zdejmij z niej skorke i pokrdj w grube paski. Cebulg i satate pokréj w paski.Z
dresingu dotaczonego do Fixu Knorr przygotuj sos taczac go z majonezem i ketchupem. Na dnie duzej miski uléz pokrojong satate, natéz na nig
czgS¢ sosu, a nastgpnie migso i kolejng warstwe sataty. Na wierzch wyt6z upieczone warzywa, posmaruj catos¢ pozostatym sosem i nakryj
podsmazonymi plackami tortilli.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



