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Buleczki kukurydziane

Kuchnia: polska
Czas przygotowania: 60 do 90min.
Stopien trudnosci: 4/10

Skladniki:

e maka - 25 dag

e maka - 25 dag

e jajko - 1 szt

e masto - 5 dag

o cukier - 1 tyzka

e 50l - 1/2 tyzeczki

e drozdze - 2,5 dag
o mleko - 1 szklanka
e olej - 2 tyzki

Opis przygotowania:

Drozdze rozpusci¢ w mleku ,wymieszac z cukrem i 1 tyzka maki ,odstawié¢ do podrosnigcia.Obie maki wymieszac z sola ,dodac jajko i stopione
masto oraz zaczyn drozdzowy,zagnies¢ gtadkie ciasto i odstawi¢ do wyro$nigcia. Z wyros$nigtego ciasta formowaé malutkie buteczki ,kazda
posmarowacé olejem i mozna dodatkowo posypaé¢ maka ,wierzch buteczek delikatnie ponacinaé i odstawié¢ do wyrosnigcia . Piec okoto 20-30 min v
temp.180st.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



