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Francuska zupa z pulpetami

Kuchnia: francuska

Czas przygotowania: 30min. do 45 min.
Danie dla: 6 os6b

Stopien trudnoSci: 5/10

Skladniki:

e Migso

e masto - 1 tyzka
e jajko- 1 szt

o maka - 2 tyzki
e pieprz

e 50l

e ser - 15 dag

pietruszka - 2 tyzki
e woda

Opis przygotowania:

Sktadniki na zupe :

Cielecina mioda 30 dag (lub 30 dag kurczaka, 2 zabki czosnku , pieprz , sél, wtoszczyzna 1 szt., woda 6 szkl.

Z miegsa, wloszczyzny, szesciu szklanek wody i przypraw ugotowac rosét. Migso z rosotu zemle¢, dodac¢ jajko, make, masto, starannie wyrobic
masg, przyprawic solg i pieprzem. Z masy uformowaé mate pulpeciki, wlozy¢ je do wrzacej osolonej wody i gotowaé, az wyptyna. Pulpety wyjaé
lyzka cedzakowa, przetozy¢ do wazy, zala¢ wrzacym rosotem, posypac z6éttym serem i natka pietruszki.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



