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Boeuf a la mode

Kuchnia: francuska
Czas przygotowania: powyzej 90min.
Danie dla: 4 os6b

Stopien trudnoSci: 5/10

Skladniki:

e wolowina - 800 g
e oliwa - 1 tyzka

e wino - 1/8 L

e bulion- 1/8 L

e boczek - ttusty wedzony 50 g
e cielecina - 1 szt

o marchewka - 1 szt
e cebula - 1 szt

e ziola - 1 tyzeczka
e sOI

pieprz

Opis przygotowania:

Migso umy¢, osuszy¢ Sciereczka, podsmazy¢ z kazdej strony na patelni. Przetozy¢ do namoczonego rzymskiego garnka, pola¢ winem i bulionem.
Doda¢: w paski pocigty boczek, nézke cielgca (poprosi¢ w sklepie o przergbanie), i grubo pocigte warzywa. Przyprawic ziotami, sola i pieprzem.

Przykry¢ garnek. Po godzinie zmniejszy¢ temperaturg na 160 stopni. Piec ok. 3 godziny.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



