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Tarta z cukinig

Kuchnia: francuska

Czas przygotowania: 45 do 60min.
Danie dla: 4 os6b

Stopien trudnoSci: 5/10

Skladniki:

e maka - 30 dag

e masto - 3 tyzki

e woda - 1-2 tyzki

e sOl - 1 tyzeczka

e cukinie - 2-3 szt.

e jajko - 4 szt.

e Smietana - 3/4 szkl.

o ser - 1-2 tyzki

e czosnek - 2 zabki

e rozmaryn - 1 tyzeczka
o tymianek - 1 tyzeczka
e pietruszka - 2 tyzki

e sOI

Opis przygotowania:

Zimne masto siekamy z maka i sola, szybciutko ucieramy koficami palcéw, dodajemy tyle wody, zeby si¢ skleito. Jesli mamy czas, to umieszczan
ciasto owinigte w folig w lodéwce, jesli trzeba szybko, to wyklejamy ciastem forme¢ podnoszac brzegi i do zamrazalnika na kwadrans. Teraz
dziurkujemy ciasto widelcem i pieczemy do lekkiego zrumienienia. Cukinie kroimy ze skérka, szybko podsmazamy na odrobinie oliwy, dodajemy
przyprawy, wyktadamy na podpieczony spdd. Jajka ubijamy ze Smietana, solg i pieprzem, wylewamy na cukinig, posypujemy serem, pieczemy do
zrumienienia.

Zapraszamy na www.taniegotowanie.com!



